
िहम त�दआु, या �ो लेओपाड�, या अंस (लैिटन म�: Panthera uncia, पूव� म� - 

लैिटन म�: Uncia uncia) - म� ए�शया के पहाड़ो ंम� रहन ेवाला फेलाइन फैिमली 

का िवशाल मांसाहारी �नपायी। वह अंतरा��ीय �कृित संर�ण संघ क� रेड �ल� �

(IUCN क� सन ् 2000 क� रेड �ल�) म � "िवलु� होन े क� कगार पर" क� �ेणी म � दज �

है।

�स और पुरे िव� म� िहम त�दएु के रहन ेके �े� क� उ�री सीमा "सयानो-शुश���" 

�कृित अ�ार� है।

िहम त�दआु नज़रो ंस ेओझल और छुपकर रहना पसंद करता है, इस�लए उसे  "�ो 

घो�" भी कहत ेह�।

"सयानो-शुश���" �कृित अ�ार� 

सयानो-शुश��� रा� �ाकृितक बायो��यर अ�ार� सयानो-शुश��� जलाशय के 

�भाव �े� म� येिनसी नदी के बाएं िकनारे पर �ा�ोया��  �े� के द��ण म� प��मी 

सायन के दगु�म �े� म� ��त है। सन ्1985 से, अ�ार� को यूने�ो बायो��यर 

अ�ार� क� �णाली म� शािमल िकया गया है। अ�ार� का �े�फल 3904 वग� 

िकमी है।

जीव-जंत ुक� दिुनया समृ� और िविवध है, अ�ार� म� र�शयन फेडरेशन क� रेड 

�ल� म� शािमल 38 �जाितयाँ और �ा�ोया��  �े� क� रेड �ल� म� शािमल 195 

�जाितयाँ रहती ह�।

हमारा पता: 662710, �ा�ोया��  �े�, शुश��ोए सेटलम�ट, ज़पोवेदनया माग�, 7.

 ( 8 (39139) 3-18-81, e-mail: zapoved7@yandex.ru, 
www: sayanzapoved.ru

तैयारकता� और अनुवादक: ऑ�र टॉन�ि�� (Oskar Tornqvist),

फोटो: रोमान अफना�ेव, सग�य  चुमकोव, अ�ार� के फोटो�ाफर

�काशन "नेचर �रवाइवल" फाउंडेशन के �ोट� के साथ िकया गया है
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�रज़व� का �े� पहाड़ी है, चोिटयो ंक� ऊँचाई 500 से 2735 मीटर तक है। यह िहम 

त�दएु के रहन ेक� अनूठी जगह है, �ोिंक यह दिुनया भर म� िहम त�दएु समु� तल स े

1500 मीटर स े ऊपर ही क� जगहो ंपर पाए जात े ह�। अंस का शरीर कठोर पया�वरणीय 

प�र��ितयो ंके अनुकूल होता है और इस�लए वह समु� तल स े6000 मीटर तक क� 

ऊँचाई पर रह सकता है।

घना फर उसे ठंड स ेबचाता है, और पंज ेचौड़े होन ेस ेउसे बफ�  क� परतो ंपर चलन ेम� 

आसानी होती है।

अ�ार� का अ�धकांश �े� वनो ंस ेढका �आ है। उन वनो ंम� सबस ेमूलयवान पेड़ है 

साइबे�रयाई देवदार। देवदार वनो ंका �े�फल 1000 वग� िकमी स ेअ�धक है।

िहम त�दआु अकेल,े �छपकर या घात लगाकर �शकार करता है। जब �शकार तक क� 

दरूी कुछ दज�न मीटर रह जाती है, िहम त�दआु अपनी �छपन ेक� जगह से बाहर कूदता है 

और तेज़ी से 6-7 मीटर क� छलांग लगाकर उसे पकड़ लेता है। पहली बार म� पकड़ न 

पान ेपर वह �शकार का पीछा अ�धक स ेअ�धक  300 मीटर तक करता है, या िफर 

करता ही नही।ं  सयानो-शुश��� अ�ार� म� िहम िहम त�दएु अ�धकतर साइबे�रयाई 

पव�तीय बकरे, क�ूरी मृग, रो िहरण, मम��, खरगोश और अ�ाई �ोकॉक का 

�शकार करत ेह�। अपन ेमांस आहार के अलावा िहम त�दएु पौधो ंके हरे भागो ंऔर घास 

भी खा लेत ेह�, लेिकन केवल गिम�यो ंम�।

संभोग के मौसम और मादा �ारा शावको ंको पालन ेक� अव�ध को छोड़कर िहम त�दआु 

अकेला ही करता है। नर अपन ेशावको ंके पालन-पोषण म� भाग नही ंलेता, लेिकन 

आस-पास बना रहता है।

ंप��मी सायन म� िहम त�दओु ंक� सं�ा के �लए मु� खतरा क�ूरी मृग क� लूप हंिटग 

है। क�ूरी मृग को पकड़न ेके �लए लगाए जान ेवाल ेलू� म� दसूरे जानवर भी आ जात े

ह�, िहम त�दआु भी।

सयानो-शुश��� अभयार� म� फ़ेडरल �ो�ाम "�ो लेपड� - प��मी सायन का जीिवत 

�तीक" लाग ूिकया जा रहा है, �जसके अंतग�त वै�ािनक अनुसंधान और पया�वरण-

सुर�ा से स�ं�धत काय� िकए जाते रहत ेह�।

सन ्2023 तक के डाटा के अनुसार, अभयार� म� 9 िहम त�दएु रहत ेह�। व ेलगातार 

�कैमरा टैप म� दीखते रहत ेह�, और कभी-कभी अभयार� के कम�चारी िहम त�दओु ंको 

अपनी आँखो ंस ेभी देख लेत ेह�।
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